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En este último capítulo de anexos incluimos una serie de mapas, listados
de especies, índices de sinónimos y nombres comunes, glosarios y direc-
ciones, para facilitar una busqueda eficiente de información a través del
manual y aprovechar al máximo las posibilidades que este ofrece.

Dada la diversidad de situaciones en la Región, y las diferencias existen-
tes en el nivel de entrenamiento que los extensionistas han recibido en
cada país, región, institución o proyecto, a veces encontrarán informa-
ción que para ustedes puede ser bien conocida, innecesaria o duplicada,
pero recuerden que para otros extensionistas es nueva y por tanto bien-
venida, por lo que les agradecemos su paciencia en este sentido.
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Con el sistema de Holdridge América Central se divide en
17 zonas de vida. Sin embargo, muchas especies crecen
bien en varias zonas de vida y dentro de una zona son otras
características locales (suelo, relieve, etc.) las que limitan
su crecimiento. Además, repetimos que para la sobrevivencia
y crecimiento de los árboles la distribución estacional de
lluvias es muy importante. Desde el punto de vista práctico
en ayudar en la selección de especies para plantar en un
área, es más fácil trabajar con menos zonas ecológicas. Así,
para los propósitos de este manual hemos recurrido a las
zonas de vida de Holdridge con la incorporación de la épo-
ca seca (numero de meses secos) para indicar siete tipos
de bosque en la región, siendo estos: lluvioso, lluvioso pre-
montano, seco, seco premontano, montano bajo, montano
alto y manglar (vea mapa 1).

No es nuestra intención crear un nuevo sistema de zo-
nas, sino solamente ofrecer una herramienta que puede
ser de utilidad en la selección de especies. Efectivamen-

te, estas zonas corresponden en forma general a las de
Koppen, o en el caso de Nicaragua al sistema reciénte
de regiones ecológicas de Juan Bautista Salas.

En la caja 1, se puede ver como están agrupadas las
zonas de vida y la duración de la época seca. Para la
distribución de plantas y animales, muchos
biogeógrafos han reconocido la utilidad de pisos
altitudinales por lo que influyen en otros parámetros
del ambiente (Ej. clima). Es común reconocer los si-
guientes niveles:

· tierras bajas 0-500 metros sobre nivel del mar
(msnm),

· tierras/zona intermedia 500-1500 msnm,
· tierras altas >1500 msnm.

Así, hemos dividido algunas de las zonas de vida premon-
tano y montano bajo por altitud, para reflejar mejor la
distribución de algunas especies de árboles (ver cuadro).

Clave Zonas de Vida de Holdridge

bhM húmedo Montano

bhMB húmedo Montano Bajo

bhP húmedo Premontano

bhT húmedo Tropical

bmhM muy húmedo Montano

bmhMB muy húmedo Montano Bajo

bmhP muy húmedo Premontano

bmhT muy húmedo Tropical

bmsT muy seco Tropical

bpM pluvial Montano

bpMB pluvial Montano Bajo

bpP pluvial Premontano

bsMB seco Montano Bajo

bsT seco Tropical

bsP seco premontano

meP monte espinoso Premontano

meP <500 msnm
bmsT >=2
bsT seco
bhT >=3
bsP >=3 <500 msnm
bhP >=3 <500 msnm

bmhT <=2
bhT <=2 lluvioso

bmhP <=2 <500 msnm
bhP <=2 <500 msnm
meP >500 msnm
bsP >=3 >500 msnm
bsP <=2
bhP >=3 >500 msnm

bmhP >=3 seco premontano
bsMB >=4
bhMB >=4

bmhMB >=4 <1500 msnm
bmhP <=2 >500 msnm
bhP <=2 >500 msnm lluvioso premontano
bpP

bhMB <=3
bmhMB <=3 montano bajo
bmhMB >=4 >1500 msnm
bpMB
bpM

bmhM montano alto
bhM

manglar
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